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 Le 5 février au domaine aura lieu les deux premières étapes de challenge. La grande nouveauté cette année 
réside dans le fait qu’il sera « inter-club ». C'est-à-dire ouvert aux clubs environnants. Ainsi vous pourrez pour ceux qui 
ne l’ont jamais fait, goûter à l’ambiance de la compétition tout en restant dans un contexte convivial.  
Nous pourrons donc en profiter pour mettre en route nos jeunes chevaux pour qu’ils découvrent ce qu’est la  
compétition. Il en est de même pour nos jeunes cavaliers, car bien entendu celui-ci leur sera ouvert également. 
Les premières étapes auront  lieu le 5 février : le matin pony games, l’après midi dressage. 
La dernière étape et finale, elle, aura lieu le 13 mai. Pour celle-ci c’est sur le C.S.O que nous travaillerons.  

Pour tout renseignements ou inscriptions n’hésitez pas à vous adresser à vos monitrices. 
 

 

Bonne année a tous !!! 

Domaine de Dienne 
86410 Dienne 
05 49 45 87 63 

info@domaine-de-dienne.fr 

N°2 Janvier 2012 

Contact centre équestre : 
06 98 76 40 03 

 Ethologie : Savoir où le cheval porte son attention. 
A pied comme en selle, il faut savoir à tout moment où le 
cheval dirige son attention. Cela suppose de rester attentif 
aux indications que donne le cheval lui-même, comme il le 
fait en liberté dans le troupeau, et qui sont principalement 
exprimées par les yeux les oreilles et la queue. 
Cette notion, pourtant déterminante dans la relation entre 
l'homme et le cheval, est trop souvent négligée. Il y a 
beaucoup d'énergie perdue chez le cavalier qui essaye de 
diriger les pieds de son cheval dans une direction, alors que 
ses yeux et son attention sont rivés dans une autre 
direction. 
Une bonne partie des problèmes relationnels  
provient du fait que l'on ne mesure pas à quel point cela est 
important. Bien sûr, cela représente un effort pour le 
cavalier, mais il est indispensable qu'il s'entraîne à capter 
l'attention de son cheval avant d'essayer de le diriger. En 
d'autres termes, il ne faut pas mettre la charrue avant les 
bœufs. 

John Lyons 

 

C’est leur anniversaire !!! 
 Elsa Penicaud, le 07 

Théo Faix, le 11 

Louise Guilloteau, le 15 

Arnaud Trainson, le 20 

Sécurité : 

  
Ce mois ci, encore un joli tableau de 

chutes pour les cavaliers du domaine. Surement 
dues au froid commençant à pointer le bout de son 
nez, et à chatouiller les fesses de nos fidèles 
destriers. 
Destiny particulièrement en forme, aura réussi à 
désarçonner Hélèn et Colyne, toutes deux réputées 
pour être « indéboulonnables ». 
 Mais après longues délibérations, la 
séparation des corps la plus mémorable, aura été 
celle de Jeanne et de Lorika. 
Cette dernière, a longuement hésité entre 
« embrasser Rieur de plein fouet » ou un 
chandelier ; Elle a choisit le chandelier !!! 
Bien heureusement, Jeanne s’en est sorti avec 
seulement un petit bout du nez tout bleu. 
Mais que cela puisse servir de leçon à tout le 
monde, lorsque vous êtes en carrière, et surtout 
nombreux, pensez à anticiper votre tracé, et à lever 
les yeux !!! 

 

 « Coucou c’est moi P’tibidou ! Je vais 
voir mon ami Petit Sabot. Afin de ne pas 
l’effrayer et pour ma sécurité, je ne dois 
pas courir vers lui, faire de grands gestes 
et crier. Je dois me souvenir que mon 
copain est une proie et par conséquent, 
quand il a peur il fuit, et botte pour se 
défendre. 
Tiens d’ailleurs, j’en profite pour 
signaler que P’tit Sabot ne botte pas 
systématiquement lorsqu’on passe 
derrière. Il faut simplement le prévenir 
et mettre la main sur sa croupe pour 
qu’il sache qu’on est là ! 
En effet il voit presque à 360° mais pas 
tout à fait. Il reste deux angles morts : 
juste devant (entre les deux yeux), et 
derrière ses fesses. 
J’en fini avec la position à croupie qui 
n’est pas autorisée non plus car mon 
copain a quatre sabots et est plus rapide 
que moi. Donc s’il a peur ou est surpris, 
il va me bousculer avant que je m’en 
aperçoive et me relève. Il sera alors 
désolé de m’avoir marché dessus. 
Si je suis toutes ces consignes, on va 
passer un chouette moment 
ensemble !!! » 

   Tout d’abord, entamons cette nouvelle gazette  en 
vous souhaitant à tous, nos meilleurs vœux pour 
cette année 2012.    
Dans ces vœux, sont compris bien entendu, une 
bonne santé, des progressions équestres, 
accompagnées de  leurs chutes, qui régaleront 
cavaliers et monitrices (surtout les monitrices, qui je 
le rappelle : ADORENT LE CHOCOLAT !!!).  

 
 

Bientôt il y aura du nouveau au 
centre équestre concernant les tarifs. 
Tout d’abord sera mis en place un système 
de carte fidélité pour les stages. C'est-à-
dire qu’au bout de cinq stages pratiqués à 
la journée le sixième sera offert. 
Ensuite un parrainage sera possible, ainsi, 
un cavalier faisant entrer un nouvel 
adhérent au club, pourra bénéficier d’un 
tarif préférentiel sur sa cotisation, et 
pourra en faire bénéficier le nouveau 
venu.  
Pour finir, nous pratiquerons également 
des réductions sur les forfaits, pour les 
cavaliers étant parents  proches montant 
au club (frères/sœurs, parents/enfants et 
couples).  

Les news du centre équestre : 

Que se passe-t-il prochainement ? 



La minute culture : 

 

 

 

 Le père Noël vous remercie tous d’êtres venus 
aussi nombreux le samedi 17 décembre et avec tant 
d’enthousiasme. Il à pu constater que petits et grands 
ont joué le jeu, bien décidés à passer cette après-midi 
ensoleillé dans la convivialité et la bonne humeur ! 
Le sourire général de tous nos cavaliers restera gravé 
dans nos têtes, et nous pourrons retenir que tout le 
monde aura été gagnant ! 
Les chevaux et poneys se seront également bien amusés 
très fièrement « décorés ». 
 Nous tenions également à remercier toute 
l’équipe du carrousel, qui nous a présenté une très jolie 
reprise, qui je le répète, n’est pas un exercice facile. 
 Un grand merci également à toutes les mamans 
qui se sont attelées aux fourneaux, afin que nous 
reprenions des forces à déguster des gâteaux ! 
Notre prochain rendez-vous de ce type aura lieu le 25 
Février afin de fêter mardi gras.  
 

 
 

 
 

Il était une fois, les chevaux à Noël : 

Creusons nos méninges : 

Vous trouverez 
les réponses 
auprès de vos 
monitrices… 

 La présence des chevaux est « relativement récente ». Les 

premières formes de chevaux sont nées il y a 60 millions d’années. 

Ses ancêtres sont : 
1. L’eohippus, premier maillon de la chaîne. Il est à l’origine 

de nos chevaux actuels. 
2. Le Mésohippus, lui succède 20 millions d’années plus tard 

à l’époque oligocène. 
Sa taille atteint celle du chien de berger. Sa morphologie 
se modifie avec notamment la disparition du petit doigt 
d’abord aux niveaux des membres antérieurs. 

3. Le Meryhippus, apparut 15 millions d’années plus tard au 
miocène. 

4. Le Pliohippus, qui constitue le maillon suivant de la 
chaine, dispose d’une taille similaire à celle d’un poney. 
Des trois doigts restants il n’en utilise plus qu’un seul sur 
lequel il s’appuie pour « courir plus vite ». 

5. L’equus Caballus, enfin le véritable ancêtre des chevaux et 
poneys actuels apparait au pliocène il y a quelque 11 
millions d’années. Les deux doigts latéraux ont disparu, et 
l’Equus caballus comme le cheval d’aujourd’hui marche 
sur le bout du doigt restant. 

Plus près de nous, parmi les ancêtres de notre cheval, on peu citer le 
cheval de Solutré, le cheval de Prewalski et le tarpan. 

« Un cheval est un 

animal dangereux aux 

deux bouts: il mord du 

devant, il botte du 

derrière et 

inconfortable au 

milieu » 

Général L’hotte 

 

Sur une terre très ancienne, boisée, respirant l’air marin et traversée par une cordillère de montagnes 
usées par les climats, une légende… Mais sait-on jamais, qui rapporte que le charretier de la ville retrouva, au petit 
matin de Noël, ses chevaux en sueur, avec la queue et la crinière tressées. Surpris, il en parle à un vieil homme 
habitant là depuis bien longtemps.  

« Oh ! Cela ne peut être que l’œuvre des lutins », dit celui-ci.  Pourquoi les lutins ? Parce qu’ils adorent les 
chevaux, galoper sur leur dos, la nuit à toute vitesse. Ils tressent la crinière et la queue des chevaux pour mieux s’y 
cramponner avec leurs pieds fourchus.  

Il parait que le remède pour empêcher les lutins de venir tourmenter les chevaux, c’est de mélanger des 
graines de lin dans leur mangeoire. Le cheval rebuté par l’odeur du lin ne touchera pas à son avoine. Or, les lutins ont 
besoin que les chevaux soient bien nourris pour pouvoir galoper toute la nuit… Alors ils trient les graines de lin pour 
permettre aux chevaux de manger, mais c’est long et ils risquent de se faire surprendre par les humains. Honteux, ils 
s’enfuient et ne reviennent pas de si tôt ! 
Alors, si vous passez par le Canada, la province du Nouveau-Brunswick et que vous voyez dans la neige de petites 
empreintes et surtout si vous croisez au petit matin de Noël des chevaux aux crins tressés, vous saurez que les lutins 
sont passés par là ! 

 

Merci à tous d’avoir joué le jeu : 
Le restaurant du domaine, vous propose 
un menu de Saint- Valentin  qui sera 
servi à différentes reprises. 
Celui-ci à l’air très appétissant, T’ibidout 
et moi-même iront surement y faire un 
tour. Si vous aussi vous avez envie de 
déguster un bon repas en amoureux 
n’hésitez pas ! 
Vous trouverez le menu détaillé dans 
notre prochaine gazette, début février. 

Du côté du Resto : 


